
 

 

福岡県水産海洋技術センターからのお知らせ 

パリトキシン様毒による中毒について 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真の魚は、パリトキシンという毒を含むことがあり、食べると激しい筋

肉痛、麻痺、けいれん、呼吸困難等を引き起こすことがあり、死亡例も報告

されています。 

 これらの魚については、万一の健康被害を考慮し、出荷や自家消費を控え

るようお願いします。 

 

 

※ 有毒魚に関する詳しい情報は、厚生労働省

のホームページ「自然毒のリスクプロファイ

ル」を参照ください。  

アオブダイ ブダイ 

ハコフグ ウミスズメ 

ソウシハギ 

パリトキシン様毒を含むおそれのある主な魚種 

問い合わせ先 

福岡県農林水産部水産局漁業管理課 092-643-3555 

福岡県水産海洋技術センター    092-806-5251 

    同上    有明海研究所 0944-74-0530 

    同上    豊前海研究所 0979-82-2151 

 

 


